
SIMPOSIO INTERNACIONAL
ACTUALIZACION EN DIABETES MELLITUS 2009

7 y 8 de agosto de 2009
Hilton Hotel, Buenos Aires, Argentina

Organizado por la División Diabetología del Hospital de Clínicas “José de San Martín”,
Universidad de Buenos Aires.

Comité Ejecutivo 
Prof. Dra. Mercedes A. Traversa
Dr. Isaac Sinay
Dr. Gustavo Frechtel

Comité Científico
Dra. Norma Ferrari
Dra. Carla Musso
Prof. Dr. Pablo Arias
Dr. Félix Puchulu

Viernes 7 de agosto

8.00-9.00 h: Acreditación /Bienvenida/Introducción

Módulo 1 - TEJIDO ADIPOSO, INSULINORRESISTENCIA Y DIABETES
                  Coordinador: Dr. Martín Rodríguez

9.00 - 9.40 h. Conferencia

“Grasa ectópica y alteraciones metabólicas: mediadores  locales y humorales involucrados” 
Prof. Dr. Gerald I. Shulman 

(Professor of Medicine and Cellular & Molecular Physiology at Yale University;   
       Investigator, Howard Hughes Medical Institute)

9:40-10.00 h. Break

10.00-11.30 h. Simposio

- “Composición de la dieta y génesis de insulinorresistencia” Dra. Adriana Chicco

- “Hígado graso: nomenclatura, definiciones, epidemiología y diagnóstico” Prof. Dr. Jorge Darwich

- “Reduciendo los depósitos ectópicos de grasa: papel del tratamiento farmacológico y no 
farmacológico”             
              Dra. Kitt Falk Petersen (Yale University. Section of Endocrinology Department of  
              Internal Medcine)

11.30-12.00 h. Break.

12.00-13.00 h. Caso clínico

- “Un paciente con diabetes tipo 2 e hígado graso”. Dra. Graciela Fuente

13.00-15.00 h. Break 

http://www.hhmi.org/
http://info.med.yale.edu/cmphysiol/


Módulo 2 - REDUCIENDO EL RIESGO CARDIOVASCULAR EN DIABETES TIPO 2
                  Coordinador: Dr. Jorge Alvariñas

15.00-15.40 h. Conferencia

“Riesgo cardiovascular en diabetes tipo 2”. 
Prof. Dr. Rury Holman

(Professor of Diabetic Medicine. Honorary Consultant Physician Diabetes Trials Unit University of 
Oxford)

15.40-16.00 h. Break 

16.00-17.30 h. Simposio

 - “Disfunción endotelial”.  Prof. Dr. Jorge Peralta

 - “Tratamiento de las comorbilidades”. Dr. Agustín Ramírez

     - “Controversias en el control metabólico”.  Prof. Dr. Rury Holman

17.30-18.00 h. Break

18.00-19.00 h. Caso clínico

 - “Paciente con IGT/GAA e insuficiencia cardiaca”. Dr. Guillermo Dieuzeide

Sábado 8 de agosto

Módulo 3 - AVANCES EN EL TRATAMIENTO DE LA DIABETES MELLITUS TIPO 2
                 Coordinador: Dr. León Litwak

9.00-9.40 h. Conferencia

“Fisiopatología de la diabetes tipo 2: más allá de la insulinorresistencia y de la falla de la célula β”. 
Prof. Dr. Elle Ferrannini
(Professor, Department of Internal Medicine, University of Pisa School of Medicine, Pisa, Italy. 
Clinical Professor of Medicine, Diabetes Division, University of Texas Health Science Center at San 
Antonio, Texas, USA.)

9:40-10.00 h. Break

10.00-11.30 h. Simposio

  - “Otros blancos terapéuticos”. Drogas en fase 1,2 y 3. Dr. Alejandro Serra

  - “Eje entero-insular”. Dr. Juan José Gagliardino

- ¿Después de la metformina qué? Prof. Dr. Elle Ferrannini

11.30-12.00 h. Break

12.00-13.00 h. Caso clínico

  - “Paciente con diabetes tipo 2, obesidad e infarto agudo de miocardio reciente”. Dr. Guillermo Alzueta
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